
Перечень включенных в путевку оздоровительных услуг в пансионате 

 «Дом творчества имени Д. Гулиа» (Пансионат «Литфонд»). 

При заезде 14 дней.  

№ п/п Наименование услуг 
Количество 

услуг 
(14 дней) 

Примечание 

І. КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ: 

 Приём врача-терапевта 
первичный 1  

 Приём врача-терапевта повторный 
1 

 

 Приём первичный врача-педиатра  

 

1 

 

II. ДИАГНОСТИКА: 

 Функциональные методы: 

 ЭКГ (электрокардиограмма) 1 При необходимости - 

повторно 

 
Измерение АД (артериальное давление) 

По 

потребности 

пост 
круглосуточного 

дежурства 

III. ЛЕЧЕНИЕ (при отсутствии медицинских противопоказаний) * 

А) Массаж медицинский ручной 

 Массаж пояснично-крестцового отдела (15 

мин.); 

Массаж верхних конечностей, плеч и 

суставов (15 мин.); 

Массаж нижних конечностей, коленей и 

суставов (15 мин.); 

Массаж шейно-воротникового отдела (20 

мин.); 

Массаж шейно-грудного отдела (20 мин.); 

Массаж грудного отдела (15 мин.) 

3 

По назначению врача (один 

из вариантов) 

Б) Физиотерапия аппаратная: 

 Электрофорез лекарственный 6 

По назначению врача  

(не более 4 видов 

аппаратной физиотерапии) 

 Лазеротерапия 6 
 ДМВ-терапия 6 
 ДДТ-терапия 5 
 УВЧ - терапия 5 
 Биоптрон (светолечение) 5 
 Фонофорез лекарственный «Арса» 5 
 КУФ-облучение 5 
 Ультразвук «Ретон» 6 
 СМТ-терапия «Амплипульс» 6 
  Алмаг-1 6 
  Алмаг-2 6 
 Магнитотерапия «Полимаг» 6 
 Ударно-волновая терапия (1 зона - один 

сустав, отдел позвоночника) 
1 

В) Терморелаксация: 

  

Сауна групповое посещение (сеанс 30мин.) 

 
1 

При отсутствии 

противопоказаний  Хаммам групповое посещение (сеанс 30мин.) 1 
Г) Ингаляционная терапия: 

  

Лекарственная (лазолван, беродуал) 
 При наличии 

сопутствующих 



5 заболеваний бронхо - 

легочной системы 

 Фито (ромашка, шалфей, эвкалипт, 

прополис) 
5  

 Щелочная (минеральная вода) 5  

 Масляная 5  

IV. ФИЗКУЛЬТУРНО—ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫИ КОМПЛЕКС 

  

Плавание в бассейне (открытый), 

самостоятельное 

 

+ 
 

Без предварительной записи. 
В период 

функционирования 

  

Посещение пляжа 
 

+ 

Без предварительной записи. 
В период 

функционирования 

  

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Перечень включенных в путевку оздоровительных услуг в пансионате 

 «Дом творчества имени Д. Гулиа» (Пансионат «Литфонд»). 

При заезде  8 дней , 10 дней, 12 дней. 

                                                                                                                             

№ п/п Наименование услуг 
Количество услуг Примечание 
8 

дней 
10 

дней 
12 

дней 

І. КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ: 

 Приём врача-терапевта 
первичный 1  

 Приём первичный врача-педиатра  

1 
 

II. ДИАГНОСТИКА: 

 Функциональные методы: 

 ЭКГ (электрокардиограмма) 1 При необходимости - 

повторно 

 
Измерение АД (артериальное давление) 

По 

потребности 

пост 
круглосуточного 

дежурства 

III. ЛЕЧЕНИЕ (при отсутствии медицинских противопоказаний) * 

А) Массаж медицинский ручной 

 Массаж пояснично-крестцового отдела (15 

мин.); 

Массаж верхних конечностей, плеч и 

суставов (15 мин.); 

Массаж нижних конечностей, коленей и 

суставов (15 мин.); 

Массаж шейно-воротникового отдела (20 

мин.); 

Массаж шейно-грудного отдела (20 мин.); 

Массаж грудного отдела (15 мин.) 

3 

По назначению врача (один 

из вариантов) 

Б) Физиотерапия аппаратная: 

 Электрофорез лекарственный 3 4 5 

По назначению врача  

(не более 4 видов 

аппаратной физиотерапии) 

 Лазеротерапия 3 4 5 
 ДДТ-терапия 2 3 4 
 УВЧ - терапия 2 3 4 
 Биоптрон (светолечение) 2 3 4 
 Фонофорез лекарственный «Арса» 2 3 4 
 КУФ-облучение 2 3 4 
 Ультразвук «Ретон» 3 4 5 
 СМТ-терапия «Амплипульс» 3 4 5 
  Алмаг-2 3 4 5 
 Магнитотерапия «Полимаг» 3 4 5 
 Ударно-волновая терапия (1 зона - один 

сустав, отдел позвоночника) 
- - 1 

В) Терморелаксация: 

  

Сауна групповое посещение (сеанс 30мин.) 

 
1 

При отсутствии 

противопоказаний  Хаммам групповое посещение (сеанс 30мин.) 1 
Г) Ингаляционная терапия: 

  

Лекарственная (лазолван, беродуал) 
2 3 4 При наличии 

сопутствующих 

заболеваний бронхо - 

легочной системы 



 Фито (ромашка, шалфей, эвкалипт, 

прополис) 
2 3 4  

 Щелочная (минеральная вода) 2 3 4  

 Масляная 2 3 4  

IV. ФИЗКУЛЬТУРНО—ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫИ КОМПЛЕКС 

  

Плавание в бассейне (открытый), 

самостоятельное 

 

+ 
 

Без предварительной записи. 
В период 

функционирования 

  

Посещение пляжа 
 

+ 

Без предварительной записи. 
В период 

функционирования 

 

 

 

 

                                                        

 


